
Coaching 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instruktions DVD’er om golf: 

”Det succesfulde sving” ”Det succesfulde shortgame” 
 

 
 

Anmelderne skrev: 
Uden sammenligning de bedste danske videoer eller dvd’er om golf instruktion nogensinde.             
Anders D. Christiansens unikke evner som golfpædagog og instruktør kommer igen til udtryk i disse dvd’er.

   
  

 
 
 
 

 

      Se cover til DVD’en HER                                   Se cover til DVD’en HER 

 

 

Køb DVD’erne til dig selv eller som gave? Skriv til info@trainyourbrain.dk for køb med rabat. 

Normalpris pr. stk. Kr. 249,- pr. stk., men her kan de købes for Kr. 125,- pr. stk. 

 

Spændende golfrejser til super destinationer med masser af træning inkluderet. Se mere HER 
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Coaching 

En DVD om de lange slag, som giver dig  
en ”step by step guide” til, hvordan du 
opbygger et solidt golfsving og får styr på 
både jernslag og kølleslag. 

Din egen træningsguide til et succesfuldt 
shortgame. Spar penge på træning pga. 
denne DVD – hele 2 timer og 49 min. med 
træning samt tips og tricks. 
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