
 

 

 

Gratis seminar med én af verdens førende hjerneforskere! 

Af Anders Dahl Christiansen, www.trainyourbrain.dk  

 

En sund hjerne er en hjerne, der kan skabe succes og på www.trainyourbrain.dk kan du finde idéer og 

tips om kost, træning samt succes, da vi er dedikerede til at give dig oplysninger og idéer der kan 

maksimere dit potentiale. 

 

 

Hjerneforskerne har fundet ud af, at når man er afslappet, har man større mulighed for at påvirke sin 

underbevidsthed. Dette er selvfølgeligt utrolig vigtigt, da din underbevidsthed er dit ”kraftcenter”. Når du 

foretager visualisering af dine karriereperspektiver eller gennemtænker processer, der kan være med til at 

skabe succes for dig og dine nærmeste, er det derfor vigtigt at være i en afslappet tilstand. 

 

I den forbindelse kan vi anbefale dig at slappe af i samvær med lægen i det nedenstående seminar og lære, 

hvordan du kan forebygge sygdommen Alzheimer, hvordan du kan sikre dig en sund succes hjerne og lære 

mere om, hvad succesfulde mennesker gør. 

 

Rigtig god fornøjelse med det gratis seminar: 

Seminar m. en af verdens førende hjerneforskere: http://www.highperformanceacademy.com/amen 

 

 

 

Som bruger af trainyourbrain.dk har du nedenfor muligheden for at købe en sund snack (med 25 % rabat 

på enkelt styks pris), der er genial til golfrunden eller lære om et tilskud, der vil give dig næringsstofferne 

fra 17 solmodne frugter og grøntsager i alle regnbuens farver. 

 

Læs om tilskuddet, der vil give dig næringsstofferne fra 17 solmodne frugter og grøntsager i alle 

regnbuens farver HER. 

 

Læs mere om den geniale snack til golfrunden eller til arbejdet (25 % rabat på enkelt styks pris) HER 

Få 3 gratis ”brain games” HER 
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